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ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

У сучасному світі потенційно небезпечними є усі процеси створення і перетворення матеріальних ресурсів, використання енергії, переробки інформації. Також  на життя людини з "завидною регулярністю" негативно впливають природні катаклізми. Характерною рисою сьогоднішнього дня є як збільшення кількості нещасних випадків і катастроф, так  і зростання їх негативних наслідків. 

На початку третього тисячоліття абсолютно несподіваним для людства стало різке збільшення ролі терористичних актів, про що переконливо підтвердили трагічні події 11 вересня 2001 р. в США.

Сучасний стан безпеки життєдіяльності (БЖД) людини в Україні не можна охарактеризувати як задовільний. За даними Державного комітету статистики в країні щорічно вмирають сотні тисяч людей в працездатному віці, рівень смертності в Україні найбільший в Європі, а середня тривалість життя скорочується і не перевищує 70 років у чоловіків і 75 у жінок.
За даними Міністерства охорони здоров'я до 75% молоді у віці 18 років мають різні патології.

Не можна не звертати уваги і на той факт, що кожен регіон України характеризується своїм "набором" небезпек, обумовлених географічним положенням, розподілом і профілем продуктивних сил. За даними Міністерства надзвичайних ситуацій України близько 80% населення України проживає в потенційно небезпечних зонах, а саме:

· у народному господарстві країни функціонує більше 1500 хімічно небезпечних об'єктів (найбільш небезпечні Одеський припортовий завод, Первомайский хімкомбінат та ін.), в зоні розміщення яких проживає більше 
22 млн. чоловік, і по Україні проходить близько 830 км аміакопроводів;

· в Україні понад 1200 вибухопожежонебезпечних об'єктів, на яких є понад 13,6 млн.тонн вибухопожежонебезпечних речовин, експлуатується близько 6 тис.км нафтопроводів і 16,7 тис.км газопроводів;

· у країні 5 АЕС (діючі Запорізька, Рівеньска, Хмельницька, Південно-українська і закрита Чорнобильська) – небезпеку "мирного атома" продемон-струвала Чорнобильська катастрофа 1986 р.;

· сейсмічна небезпека існує в Закарпатській, Івано-Франківській, Чернівецькій, Одеській областях і в Республіці Крим;

· у південній частині України (акваторії Азовського моря в районі Керченського  півострова та Чорного моря в районі Севастополя)  локалізо-ваний грязьовий вулканізм і виверження грязьових вулканів завдає матеріаль-ного збитку і збиток довкіллю (виділення парів ртуті);

· у Карпатах, Криму,  на правому березі Дніпра можливі обвали, зсуви, селі, об'єм винесення яких може складати 10–100 тис. м3;

· практично на всій території країни можуть бути сильні дощі, град, морози і снігопади, вітер, смерчі, природні пожежі, повені.

Відсутність централізованого державного фінансування заходів щодо БЖД, певна економічна нестабільність, пошук політичних альтернатив не дозволяють підтримувати на необхідному рівні безпеку громадян країни. Законодавчі документи створили, в основному, правове поле для захисту життя і здоров'я людини в усіх сферах його діяльності, але механізми реалізації багатьох законів відсутні або не функціонують належною мірою.

Зростання кількості потерпілих і тяжкості їх ушкоджень вимагає вивчення питань БЖД на різних етапах навчання, в першу чергу – у вищих навчальних закладах.

БЖД – це область науково-практичної діяльності, спрямована на вивчення закономірностей виникнення небезпек, їх властивостей, наслідків впливу на людину, основ захисту її здоров'я і життя, середовища проживання, на розробку і реалізацію засобів і заходів щодо створення і підтримки здорових і безпечних умов життя і діяльності.

Нормативна навчальна дисципліна "Безпека життєдіяльності" – це інтегрована дисципліна гуманітарно-технічного напряму, що формує понятійний, теоретичний і методологічний апарати, необхідні для вивчення надалі питань охорони праці, захисту довкілля, цивільного захисту тощо. Програма, методичні вказівки і контрольні завдання розроблені на основі Типової навчальної програми нормативної дисципліни «Безпека  життєдіяльності» для вищих навчальних закладів для всіх спеціальностей за освітньо-кваліфікаційними рівнями «молодший  спеціаліст», «бакалавр», яка затверджена Міністерством освіти і науки, молоді та спорту 23 лютого 2011 р. 

Під час вивчення дисципліни БЖД необхідно виділити систему "Людина – Машина – Середовище" ("Ч-М-С") і далі розв’язувати три основні задачі:

а) ідентифікацію і квантифікацію небезпек і відповідних чинників небезпек;

б) вибір принципів, заходів і засобів захисту від небезпек;

в) розробку заходів щодо пом'якшення і ліквідації наслідків дії небезпек на людину і довкілля в умовах побуту, виробництва і в надзвичайних ситуаціях (НС).

Матеріал дисципліни заснований на фундаментальних і спеціальних дисциплінах (математика, фізика, електротехніка тощо). 

Обсяг дисципліни – 45 годин, з яких лекцій – 4 години, лабораторних робіт – 4 години, самостійна робота – 37 годин. Можливі зміни в розподілі часу за видами занять. Самостійне вивчення матеріалу рекомендується проводити з урахуванням цих вказівок. Також необхідно виконати контрольне завдання. 

Після вивчення дисципліни БЖД студенти здають залік.

1  МЕТА І ЗАВДАННЯ ДИСЦИПЛІНИ

1.1. Мета вивчення дисципліни 
Мета вивчення дисципліни полягає у набутті студентом компетенцій, знань, умінь і навичок для здійснення професійної діяльності за спеціальністю з урахуванням ризику виникнення техногенних аварій й природних небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та призвести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання, а також формування у студентів відповідальності за особисту та колективну безпеку.

1.2. Завдання вивчення дисципліни 
Завдання вивчення дисципліни передбачає опанування знаннями, вміннями та навичками вирішувати професійні завдання з обов’язковим урахуванням галузевих вимог щодо забезпечення безпеки персоналу та захисту населення в небезпечних та надзвичайних ситуаціях і формування  мотивації щодо посилення особистої відповідальності за забезпечення гарантованого рівня безпеки функціонування об’єктів галузі, матеріальних та культурних цінностей у межах науково-обґрунтованих критеріїв прийнятного ризику.
Засвоївши дисципліну «Безпека життєдіяльності» майбутні бакалаври повинні володіти сукупністю загальнокультурних та професійних компетенцій з питань безпеки життєдіяльності у відповідних напрямах підготовки для вирішення професійних завдань, пов’язаних із гарантуванням збереження життя та здоров’я персоналу об’єктів господарювання (ОГ) в умовах небезпечних і надзвичайних ситуацій. 
В результаті вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності» бакалаври у відповідних напрямах підготовки повинні мати такі головні загальнокультурні та професійні компетенції. 

Загальнокультурні компетенції охоплюють: 

· культуру безпеки і ризик-орієнтоване мислення, при якому питання безпеки, захисту й збереження навколишнього середовища розглядаються як  найважливіші пріоритети в житті й діяльності;

· знання сучасних проблем і головних завдань безпеки життєдіяльності та вміння визначити коло своїх обов’язків з питань виконання завдань професійної діяльності з урахуванням ризику виникнення небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та призвести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання;

· вміння оцінити середовище перебування щодо особистої безпеки, безпеки колективу, суспільства, провести моніторинг небезпечних ситуацій та обґрунтувати головні підходи та засоби збереження життя, здоров’я та захисту працівників в умовах загрози і виникнення небезпечних та надзвичайних ситуацій; 
· здатність приймати рішення щодо безпеки в межах своїх повноважень.

Професійні компетенції за видом діяльності охоплюють:

виробничо-технологічна діяльність: 

· здатність орієнтуватися в основних методах і системах забезпечення техногенної безпеки, обґрунтовано вибирати відомі пристрої, системи та методи захисту людини і природного середовища від небезпек;
· вміння обґрунтувати та забезпечити виконання комплексу робіт на об’єкті з попередження виникнення надзвичайних ситуацій, локалізації та ліквідації їхніх наслідків; 

організаційно-управлінська діяльність: 
· здатність орієнтуватися в основних нормативно-правових актах в області забезпечення безпеки;

· знання організаційно-правових заходів забезпечення безпечної життєдіяльності та вміння обґрунтувати та забезпечити виконання у повному обсязі заходів з колективної та особистої безпеки;

· вміння забезпечити координацію зусиль виробничого колективу в попередженні виникнення надзвичайних ситуацій та ліквідації їх наслідків;

проектно-конструкторська діяльність:

· вміння ідентифікувати небезпечні чинники природного та техногенного середовищ і віднайти шляхи відвернення їхньої ураженої дії, використовуючи імовірнісні структурно-логічні моделі;
· вміння оцінити безпеку технологічних процесів і обладнання та обґрунтувати заходи щодо її підвищення;

· вміння обґрунтувати нормативно-організаційні заходи забезпечення безпечної експлуатації технологічного обладнання та попередження виникнення надзвичайних ситуацій;

контрольно-консультативна діяльність:
· оцінювати стан готовності підрозділу до роботи в умовах загрози і виникнення НС за встановленими критеріями і показниками та надавати консультації працівникам організації (підрозділу) щодо підвищення його рівня; 

· здатність аналізувати механізми впливу небезпек на людину, визна-чати характер взаємодії організму людини з небезпеками середовища існування з урахуванням специфіки механізму токсичної дії небезпечних речовин, енергетичного впливу та комбінованої дії вражаючих  факторів.
2 РОБОЧА ПРОГРАМА ДИСЦИПЛІНИ

2.1 Лекційні заняття і  розділи дисципліни, пропоновані для 
самостійного вивчення

Тема 1 Безпека життєдіяльності як наукова дисципліна
Історія виникнення напряму безпека життєдіяльності й етапи його розвитку.

Методологічні основи безпеки життєдіяльності. Основні поняття безпеки життєдіяльності, мета й завдання БЖД. Аксіоми БЖД, основні терміни й визначення. Культура безпеки як елемент загальної культури, що реалізує захисну функцію людства. Сучасний стан безпеки життєдіяльності.
Тема 2. Людина в системі «Людина-машина-середовище»

Потреби людини й проблема безпеки. Система “Людина-Машина-Середовище”("Л-М-С").  Поняття небезпеки й безпеки. Загальний аналіз ризику і проблем безпеки у системі Л-М-С.  Необхідні умови безпеки людини в системі "Людина-Машина-Середовище”. Сумісність людини з іншими елементами системи "Л-М-С".

Тема 3. Застосування ризик-орієнтованого підходу для побудови імовірнісних структурно-логічних моделей виникнення та розвитку НС
Таксономія небезпек. Аналіз екзогенних й ендогенних складових ризику. Концепція припустимого ризику. Головні етапи кількісного аналізу та оцінки ризику. Методичні підходи щодо визначення ризику. Статистичний метод. Метод аналогій. Експертні методи оцінювання ризиків. Розробка ризик-стратегії з метою зниження ймовірності реалізації ризику і мінімізації можливих негативних наслідків. Вибір методів (відмова від ризиків, зниження, передача і ухвалення) та інструментів управління виявленим ризиком. Фізіологічні фактори забезпечення безпеки людини.  Психологічні й соціальні основи безпеки людини. Індивідуальний ризик.  Соціальний  ризик.  Соціально-політичні конфлікти з використанням звичайної зброї та засобів масового ураження. Види тероризму, його первинні, вторинні вражаючі фактори.
Тема 4. Техногенні небезпеки та їх наслідки

Класифікація, номенклатура і одиниці виміру вражаючих факторів фізичної та хімічної дії джерел техногенних небезпек. Фактори радіаційної небезпеки. Джерела радіації та одиниці її вимірювання. Класифікація радіаційних аварій за характером дії і масштабами. Фактори радіаційного впливу на людину. Механізм дії іонізуючих випромінювань на тканини організму. Ознаки радіаційного ураження. Гостре опромінення. Хронічне опромінення. Нормування радіаційної безпеки. Рівні втручання у разі радіаційної аварії. Вимоги щодо розвитку і розміщення об’єктів атомної енергетики. Чорнобильська катастрофа: події, факти, цифри. Категорії зон радіоактивно забруднених територій внаслідок аварії на ЧАЕС. Режими захисту населення Захист приміщень від проникнення радіоактивних речовин. Класифікація небезпечних хімічних речовин за ступенем токсичності, здатності до горіння, впливом на організм людини. Характеристика класів небезпеки згідно із ступенем їхньої дії на організм людини. Пожежна безпека. Загальні поняття про основи теорії розвитку та припинення горіння. Етапи розвитку пожежі. Зони горіння, теплового впливу, задимлення, токсичності. Небезпечні для людини фактори пожежі. Вибух. Фактори техногенних вибухів, що призводять до ураження людей, руйнування будівель, споруд, технічного устаткування і забруднення навколишнього середовища. Класифікація об’єктів за їхньою пожежовибухонебезпекою. Показники пожежовибухонебезпеки речовин і матеріалів. Законодавча база в галузі пожежної безпеки. Основи забезпечення пожежної безпеки підприємств, установ, організацій. Відпові-дальність за порушення (невиконання) вимог пожежної безпеки. Промислові аварії, катастрофи та їхні наслідки. Рівні виробничих аварій в залежності від їхнього масштабу. Небезпечні події на транспорті та аварії на транспортних комунікаціях. Вимоги щодо транспортування небезпечних речовин. Маркуван-ня небезпечних вантажів з небезпечними речовинами.

Тема  5. Природні небезпеки, характер і дія їх на людей, тварин, рослини

Біологічні фактори небезпеки. Вражаючі фактори біологічної дії. Характеристика небезпечних патогенних мікроорганізмів: найпростіші, гриби, віруси, рикетсії, бактерії. Пандемії, епідемії, масові отруєння людей. Загальна характеристика особливо небезпечних хвороб (холера, сибірка, чума та ін.). Інфекційні захворювання тварин і рослин.  Антропогенний вплив на довкілля та його наслідки.  Характеристика небезпечних геологічних процесів і явищ: землетрус, карст, осідання ґрунтів над гірничими виробками, зсув, обвал, ерозія ґрунту. Вражаючі фактори, що ними формуються, характер їхніх проявів та дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки та навколишнє середовище. Глобальні проблеми людства: глобальна біосферна криза, екологічна криза, ресурсна криза, мирне співіснування, припинення гонки озброєння та відвернення ядерної війни, охорона навколишнього природного середовища, паливно-енергетична, сировинна, продовольча, демографічна, інформаційна, ліквідація небезпечних хвороб. Пожежі у природних екосистемах (ландшафтна, лісова, степова, торф’яна пожежа). Вражаючи фактори природних пожеж, характер їхніх проявів та наслідки. Класифікація небезпечних хімічних речовин за ступенем токсичності, впливом на організм людини. Характеристика класів небезпеки згідно із ступенем їхньої дії на організм людини. Особливості забруднення місцевості, води, продовольства у разі виникнення аварій з викидом небезпечних хімічних речовин.
Тема 6. Забезпечення безпеки людини
Правове забезпечення безпеки життєдіяльності. Правові норми, які забезпечують захист людини в НС; сутність і особливості оперативного управління за умов виникнення НС. Міські, заміські, запасні та пересувні пункти управління в НС. Спеціально уповноважений керівник та штаб з ліквідації НС. Сили і засоби постійної готовності. Загальна характеристика рятувальних робіт.  Головні положення про навчання персоналу підприємств, установ та організацій діям і способам захисту в разі виникнення НС та аварій. Система інструктажів. Програми підготовки населення до дій у НС. Спеціальні об’єктові навчання і тренування. Функціональне навчання керівних працівників і фахівців, які організовують та здійснюють заходи у сфері цивільного захисту. Розслідування та облік побутових нещасних випадків, професійних захворювань та аварій на виробництві. Підвищення технологічної безпеки виробничих процесів та експлуатаційної надійності об’єктів, підготовка об’єктів економіки і систем життєзабезпечення до роботи в умовах НС.  Компенсаційні та регламентні норми: пільги, резервування джерел постачання, матеріально-технічних і фінансових ресурсів, страхування, спеціальні виплати, норми цивільної, адміністративної відповідальності та процедури їхнього застосування.  Порядок інформації людей про ймовірність  виникнення НС;  здійснення карантинних та інших санітарно-протиепідемічних заходів. Технічні засоби і способи проведення дезактивації, дегазації та дезінфекції території, техніки, транспорту, будівель, приміщень, одягу, взуття і засобів захисту, продовольства, води, продовольчої сировини і фуражу. Дезактивуючи, дегазуючи та дезінфікуючи розчини.

Розподіл часу на лекційні заняття (Лк), лабораторні роботи (Лр) і самостійне вивчення (См) наведено в таблиці 2.1.

           Таблиця 2.1 – Розподіл часу на вивчення дисципліни

	Но-мер теми
	Найменування теми
	Об’єм, год.

	
	
	Лк.
	Лр.
	См.

	1
	Безпека життєдіяльності як наукова дисципліна
	1
	-
	3

	2
	Людина в системі «Людина-Машина-Середовище»
	1
	-
	10

	3
	Застосування ризик-орієнтованого підходу для побудови імовірнісних структурно-логічних моделей виникнення та розвитку НС
	-
	2
	16

	4
	Техногенні небезпеки та їх наслідки
	-
	2
	10

	5
	Природні небезпеки, характер і дія їх на людей, тварин, рослини
	-
	-
	6

	6
	Забезпечення безпеки людини
	
	
	

	Усього:
	2
	4
	45


2.2  Лабораторні роботи

Основне завдання лабораторних робіт – дослідження системи «ЛМС» з позицій безпеки людини.

Перелік лабораторних робіт:

1. Дослідження умов праці та відпочинку працівників (л.р. «Роботяга»)
2. Дослідження питань екологічного аудита і моніторингу навколишнього середовища з метою оптимізації  екологічної й економічної ситуації в регіоні з врахуванням природоохоронних і економічних вимог (л. р. "Олігарх").
2.3 Рекомендована література

Основна література

2.3.1 Безопасность жизнедеятельности: конспект лекций для студентов всех специальностей / Под общ. ред. Б.В. Дзюндзюка. – Харьков: – 
ООО «Компания СМИТ», 2006. – 190 с. 

2.3.2 Безпека життєдіяльності: навч. посібник / В.В. Березуцький [та ін] / За ред. проф. В.В. Березуцького. – Х.: Факт, 2005. – 348 с.

2.3.3 Безпека життєдіяльності: навч. посібник / Касьянов. – Луганськ: ВД СНУ ім. В. Даля, 2006. – 284 с. 

2.3.4 Михайлюк В.О., Халмурадов Б.Д. Цивільна безпека: навч. посібник. – К.: Центр учбової літератури, 2008. – 158 с. 

2.3.5 Скобло Ю.С., Соколовська Т.Б., Мазоренко Д.І., Тіщенко Л.М., Троянов М.М. Безпека життєдіяльності: навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів  ІІI-IV рівнів акредитації. – Київ: Кондор,  2003. – 424 с.

2.3.6 Безпека життєдіяльності (забезпечення соціальної, техногенної та природної безпеки: навч. посібник / В.В. Бєгун, І.М. Науменко – К.: 2004. – 328 с.

Додаткова література

2.3.7 Культура безопасности на ядерных объектах Украины: учеб. пособие / В.В Бегун та ін. – К. НТУУ КПИ, 2009. – 363 с. 

2.3.8 Заплатинський В.М. Полімовний Тлумачний словник з безпеки:  Підручник. – К.: Центр учбової літератури,  2009. – 120 с. 

2.3.9 Іванова І.В., Заплатинський В.М., Гвоздій С.П. Безпека життєдіяль-ності: навчально-контролюючі тести. – Київ: "Саміт-книга", 2005. – 148 с.
2.3.10 Пожежна безпека будівель та споруд: навч. посібник / 
Н.І. Кулешов та ін. – Харків, 2004. – 271 с.
2.3.10. Надзвичайні ситуації. Основи законодавства України: – К., 1998. – 544 с.

2.3.11. Павленко А.Р. Компьютер и здоровье. Решение проблемы: 3-е изд., перераб. и доп. – К.: "Основа", 1998. – 152 с.

3 МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ ЩОДО ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ
3.1  Безпека життєдіяльності як наукова дисципліна
Необхідно ознайомитися з історією БЖД і чітко зрозуміти, що  БЖД – це область науково-практичної діяльності людини і навчальна дисципліна одночасно. Слід зрозуміти мету і завдання дисципліни.

Життєдіяльність – це процес існування і самореалізації індивіда в єдності його життєвих потреб і можливостей. Рекомендується побудувати "трикутник потреб", розташувавши на верхньому рівні духовні потреби, на середньому – соціальні, а в основі – життєво-необхідні або індивідуальні потреби.

БЖД – це не лише потреба, але і економічно вигідні дії. Слід розглянути збитки і механізм їх виникнення для конкретної людини, фірми, суспільства в цілому  при порушенні БЖД.

Центральне місце в БЖД займають поняття "небезпека", "чинник небезпеки", "джерело небезпеки", "безпека" і аксіома потенційної небезпеки, яка свідчить, що, – будь-яка діяльність потенційно небезпечна. Необхідно чітко засвоїти ці поняття і аксіоми БЖД.

Вивчаючи чинники небезпеки, передусім, слід мати на увазі, що:

1) чинники небезпеки класифікуються за небезпеками, часом прояву негативних наслідків, характеру дії, збитку, що завдається, сфері прояву;

2) чинники небезпеки є причиною виникнення нещасного випадку, захворювання, катастрофи;

3) дія чинників небезпеки на людину і довкілля може носити ймовірніс-ний і детермінований характер;

4) чинники небезпеки умовно діляться на небезпечні, шкідливі, вражаючі і, залежно від дії на людину, можуть бути фізичними, хімічними, біологічними і психофізіологічними;

5) дія декількох чинників небезпеки може мати синергетичний і антагоністичний характер.

Слід розглянути таксономію і номенклатуру небезпек, зважаючи на зміни в системі "Л-М-С" як відхилення від умов, що склалися в ході тривалої еволюції, розташування джерела небезпеки, час існування реальної небезпеки, можливість дії на певну кількість людей і масштабність небезпек. 

Під час вивчення небезпек необхідно навчитися проводити їх якісний і кількісний аналізи. 

Література [2.3.1; 2.3.2;.2.3.8]
Контрольні запитання

1. Що таке поняття: "небезпека", "чинник небезпеки", "джерело небезпеки", "безпека"?
2. Які існують етапи розвитку наукового напрямку «Безпека життєдіяль-ності»?
3. Яка основна мета та завдання напрямку БЖД?
4. Які існують аксіоми БЖД, наведіть приклади?
5. Які існують небезпеки? Надайте стислу характеристику небезпек.
3.2 Людина в системі «Людина-машина-середовище»

Розглядаючи людину в безперервній обмінній взаємодії з довкіллям, необхідно виділити систему "Л-М-С", в якій:

– складові  елементи – це "людина", "машина", "середовище";

– зв'язки між елементами – це вплив "людини" на "середовище", вплив "середовища" на психофізіологічний стан (ПФС) "людини", вплив "середовища" на дії "людини", вплив "середовища" на роботу "машини", вплив "машини" на ПФС "людини" тощо.

Під час вивчення системи "Л-М-С" необхідно "людину" представляти трьома складовими: Л1 – людина, що виконує певні дії, Л2 – людина, що впливає на середовище, як біологічний об’єкт;  Л3 – людина, що відбиває власне ПФС. Основні характеристики системи "Л-М-С":

– будь-яка система "Л-М-С" створюється людиною і його довкіллям, яке може включати  устаткування, сировину, предмети побуту тощо;

– система "Л-М-С" має цілісність, її елементи служать досягненню єдиної мети;

– система "Л-М-С" може включати комплекс функціонально й ієрархічно пов'язаних різнорідних елементів і підсистем;

– зміна стану одного з елементів або підсистем у системі "Ч-М-С"  тягне зміну стану інших елементів і підсистем;

– у побутовій сфері і техносфері головну роль відіграє людина, а в біосфері – усі елементи системи рівнозначні;

– поведінка системи "Л-М-С" і її елементів може мати детермінований і ймовірнісний характер, що визначається динамізмом довкілля і психофізіоло-гічними особливостями людини;

– елементи системи "Л-М-С" знаходяться в "ігровій ситуації" – людині доводиться приймати рішення, вибираючи певну стратегію.

Система "Л-М-С" може включати людину, колектив, общину, суспільство в цілому і при цьому необхідно враховувати зв'язки між людьми. Взаємодія людей залежить від колективу (виробничий, за місцем проживання, спортивна команда), від споріднених стосунків, освіти, соціального статусу, політичних і релігійних переконань.

Важливо правильно визначити рівень системи "Л-М-С". Залежно від поставленої мети слід виділяти систему "Л-М-С" робочого місця, приміщення, об'єкта, населеного пункту, регіону, країни, людства в цілому. Якщо система "Л-М-С" буде обмеженою, то можна "втратити" джерела  небезпек, а якщо великою – вивчення системи ускладнюється. 

Аналізуючи взаємодію людини з іншими елементами системи "Л-М-С", слід розглянути модель сприйняття і переробки інформації в системі "Л-М-С".  Необхідно сформулювати необхідну умову БЖД людини в системі "Л-М-С", виділити інформаційну, біофізичну, енергетичну, просторово-антропомет-ричну, техніко-естетичну і соціальну сумісності людини з технікою і середови-щем, запропонувати заходи і засоби забезпечення оптимальних умов життєдіяль-ності людини, колективу, соціуму, людства.

Література [2.3.1; 2.3.2;.2.3.5]
Контрольні запитання

1. Які необхідні умови  безпеки  в системі «ЛМС»?
2. На які функціональні частини можна розділити складові системи «ЛМС»?
3. Яка мета створення системи «ЛМС»?
4. Які існують основні види  сумісності у системі «ЛМС»?
5. Які зв'язки між елементами можливі у системі «ЛМС»?
3.3 Застосування ризик-орієнтованого підходу для побудови 
імовірнісних структурно-логічних моделей виникнення та розвитку НС
Загальний аналіз потрібен для попередньої оцінки небезпеки і проводиться із застосуванням карт загального аналізу. Для оцінки терміновості дій використовується ознака "серйозність – ймовірність - витрати". 

Детальний аналіз застосовується для аналізу взаємозв'язків небезпеки і дій, які можуть призвести до реалізації небезпеки, та проводиться із застосуванням карт детального аналізу. Слід пам'ятати, що кожна карта загального аналізу породжує декілька карт детального аналізу.

Під час аналізу заходів щодо зниження небезпеки необхідно вибрати контрміру і знову виконати детальний аналіз, використовуючи символи: R – небезпека знижується, Е – небезпека усунена, I – небезпека збільшується.

Для визначення логічної структури небезпеки слід вивчити  логічні операції "ТА", "АБО", "НІ" і правила спрощення логічних виразів. Для побудови логічної структури небезпеки необхідно кожній події присвоїти символ, об'єднати їх за допомогою логічних операцій і отримане вираження спростити.

Вивчаючи кількісні заходи аналізу небезпеки, слід чітко засвоїти суть понять "збиток" і "ризик" і підходи щодо їх оцінки.

Для виміру збитку використовується природна і суб'єктивна шкали. Залежно від мети, часу і виду оцінки збиток може бути реальним і можливим, прямим і непрямим, матеріальним і нематеріальним. При цьому слід пам'ятати, що можливий збиток визначається з урахуванням ймовірності прояву конкретних наслідків при дії небезпек на людину і довкілля. 

Ризиком можна описувати випадкові і достовірні події, слід розрізняти індивідуальний і соціальний ризик. Індивідуальний ризик визначається з урахуванням частоти небажаних наслідків, ймовірності дії небезпеки і може бути фоновим, прийнятним і гранично-припустимим. Соціальний ризик дозволяє оцінювати масштаби небажаних наслідків і описується F/N – діаграмою.

Для вивчення ризику використовуються статистичний, інженерний, експертний, соціологічний методи оцінки.

Необхідно пам'ятати, що для оцінки ризику можна застосовувати приватні заходи кількісної оцінки небезпеки (питома смертність тощо).

Для аналізу безпеки зручно використовувати "дерево небезпек" ("дерево причин і подій"). Вивчите: структуру "дерева небезпек", види подій, що створюють "дерево", символи подій, логічні символи, основні правила побудо-ви "дерева небезпек".

Зрозумійте, що "дерево небезпек" можна будувати як знизу-вгору (прямий аналіз), так і згори-вниз (зворотний аналіз) і слід розрізняти події  "стан елементу" і  "стан системи".  "Дерево небезпек" можна будувати на основі логічних функцій небезпеки і, навпаки, за "деревом небезпеки" можна отримати логічну функцію небезпеки. Усі події "дерева небезпеки" мають свою ймовірність, яка через логічні символи "переноситься" на ймовірність головної події.

Під час вивчення питань забезпечення безпеки необхідно ввести визначення: "гомосфера", "ноксосфера" і зрозуміти постановку завдання забез-печення БЖД. Далі слід вивчити:

а) принципи забезпечення БЖД (просторовий або часовий розподіл гомосфери і ноксосфери, нормалізація ноксосфери, зміна гомосфери);

б) методи: технічні (блокування, герметизації, слабкої ланки, забезпе-чення недоступності, надійності, екранування), організаційні (захисту часом, захисту відстанню, інформації, нормування, ергономічності, класифікації), управлінські (контролю, відповідальності, стимулювання);

в) засоби забезпечення безпеки (колективного й індивідуального захисту).

Розглядаючи надійність "машини" в системі "Л-М-С", необхідно зосвоїти  поняття "надійність" і "відмова" (раптова, поступова). Вивчити властивості надійності "машини". 

Представляючи "машину" як складену з елементів надійності, вивчіть основні варіанти схем надійності "машини" (послідовне і паралельне з'єднання елементів надійності) і формули для обчислення ймовірності безвідмовної роботи "машини".

При забезпеченні БЖД необхідно застосовувати системний підхід. Не можна розглядати питання БЖД для однієї системи "Л-М-С": забезпечуючи безпеку в конкретній системі "Л -М-С", можна завдати шкоди іншим системам або деяким сферам діяльності людини. Це положення є основою концепції прийнятного ризику. Рекомендується побудувати в одній системі координат залежності технічного і соціально-економічного ризиків від витрат на безпеку і виділити область прийнятного ризику.

Вивчаючи соціальні і політичні небезпеки, слід, передусім, звернути увагу на загальні закономірності їх виникнення. Необхідно виділити:

– небезпеки економічної діяльності;

– соціальні небезпеки, викликані низьким духовним і культурним рівнем,  проституцією, пияцтвом, алкоголізмом, тютюнопалінням;

– соціальні небезпеки, викликані незадовільним матеріальним станом і умовами проживання, до яких слід віднести страйки, повстання, революції;

– небезпеки, пов'язані з конфліктними ситуаціями на міжнаціональній, етнічній, расовій, релігійній основі, приділяючи увагу питанням неадекватності оцінки можливих причин виникнення конфліктів;

– небезпеку тероризму;

– політичні небезпеки, пов'язані з конфліктами на міжнаціональному і міждержавному рівні, включаючи політичний тероризм, ідеологічні і міжпар-тійні конфлікти;

– небезпеки, пов'язані з духовним пригнобленням;

– небезпеки озброєних конфліктів і війн. 

Під час вивчення соціальних і політичних небезпек необхідно мати на увазі, що дуже часто дезинформація джерелом цих небезпек. 

Слід вивчити вплив соціальних і політичних небезпек і породжуваних ними небезпечних і шкідливих чинників на людину, системи забезпечення його життєдіяльності і місця існування.

Література [2.3.1; 2.3.2;.2.3.8]
Контрольні запитання
1. Які  існують основні методи оцінювання ризику?
2. Як можна описати структуру «дерева небезпек»?
3. Які існують варіанти взаємодіють «гомосфери і ноксосфери»? 
4. Які основні принципи забезпечення БЖД?
5. Як можна розглянути концепцію прийнятного ризику?
3.4  Техногенні небезпеки та їх наслідки

Вивчаючи техногенні небезпеки, слід, передусім, звернути увагу на загальні закономірності їх виникнення. Необхідно виділити:

а) небезпеки, що породжують фізичні небезпечні і шкідливі чинники, до яких відносяться:

– небезпеки електричних мереж, приділивши особливу увагу умовам ураження людини електричним струмом;

– небезпеки, пов'язані з аномальним штучним освітленням;

– небезпеки, пов'язані з техногенними джерелами ультрафіолетового та інфрачервоного випромінювань;

– небезпеки, пов'язані з техногенними джерелами вібрації та акустичного випромінювання;

– небезпеки, пов'язані з техногенними джерелами ультразвуку та інфразвуку;

– небезпеки, пов'язані з техногенними джерелами електромагнітних, елек-тричних і магнітних полів;

– небезпеки, пов'язані з лазерним випромінюванням;

– небезпеки, пов'язані з техногенними джерелами іонізуючого випромі-нювання;

– небезпеки, пов'язані з використанням транспортних засобів і експлуата-цією підйомно-транспортного устаткування;

– небезпеки, пов'язані з використанням, зберіганням і транспортуванням горючих, легкозаймистих і вибухонебезпечних речовин і матеріалів;

– небезпеки, пов'язані з використанням процесів, які відбуваються при підвищених температурах і/або тиску.

б) небезпеки, що породжують хімічні небезпечні і шкідливі чинники, при цьому слід вивчити класифікацію хімічних небезпечних і шкідливих чинників, розглянути основи токсикології, питання одночасної дії на організм людини декількох хімічних речовин, утямити поняття "гранично-допустимої концент-рації" шкідливих речовин у повітрі, воді і продуктах харчування.

Слід вивчити вплив техногенних небезпек і породжуваних ними небезпечних і шкідливих чинників на людину, системи забезпечення його життєдіяльності і довкілля.

Вивчаючи комбіновані небезпеки, слід, передусім, звернути увагу на загальні закономірності їх виникнення. Необхідно виділити:

– природно-техногенні небезпеки, до яких відносяться кислотні дощі, пилові бурі, зменшення родючості грунтів, виникнення пустель, зсуви, селі, землетруси і інші тектонічні явища;

– природно-соціальні небезпеки, до яких відносяться наркоманія, епідемії, викликані інфекційними захворюваннями, особливо слід виділити венеричні захворювання і СНІД;

– соціально-техногенні небезпеки, до яких відносяться професійні травми і захворювання, психічні відхилення і захворювання, викликані виробничою діяльністю, масові психічні відхилення і захворювання, викликані впливом на свідомість і підсвідомість засобів масової інформації і спеціальними технічними засобами, токсикоманія.

Слід вивчити вплив комбінованих небезпек і породжуваних ними небезпечних і шкідливих чинників на людину, системи забезпечення його життєдіяльності і місце існування.

Вивчаючи небезпеки сучасного урбанізованого середовища, слід, передусім, звернути увагу на загальні закономірності їх виникнення. Необхідно виділити небезпечні і шкідливі чинники, що пов'язані з урбанізацією середовища життєдіяльності людини, і причини їх виникнення, а також розглянути особливості поведінки людини в специфічних умовах великих населених пунктів. Рекомендується для кращого засвоєння цих питань розглянути характерні приклади захворювань, травматизму і аварій в умовах міста і міського побуту.
Необхідно вивчити:

– основні вимоги щодо технічного стану житлового фонду, його інженерного оснащення, транспортних засобів, комунікацій, місць відпочинку і розваг жителів будинку, мікрорайону, населеного пункту, мегаполісу;

– заходи щодо створення безпечних умов і сприятливого життєвого середовища з необхідною інфраструктурою соціально-побутового і культур-ного обслуговування населення;

– вимоги щодо забезпечення санітарно-епідеміологічного благополуччя населення. 

Слід вивчити вплив небезпек сучасного урбанізованого середовища і породжуваних ними небезпечних і шкідливих чинників на людину, системи забезпечення його життєдіяльності і саме місце існування.

Література [2.3.1; 2.3.2;.2.3.6; 2.3.8]
Контрольні запитання
1. В чому полягає шкідливий вплив електричного струму на організм людини?
2. Які шкідливі та небезпечні чинники можуть виникати при зміні мікроклімату?
3. В чому відмінність між активними та пасивними впливами на людину?
4. В чому полягає шкідливий вплив шуму на організм людини?

5. В чому полягає шкідливий вплив аномального освітлення на організм людини?

6. В чому полягає шкідливий вплив електромагнітних випромінювань на організм людини?

7. Що таке «показники токсичності»? Як визначаються показники токсич-ності? Що таке «гранично-припустима концентрація»?
3.5 Природні небезпеки, характер і дія їх на людей, тварин, рослини

Вивчаючи природні небезпеки, слід, передусім, звернути увагу на загальні закономірності їх виникнення. Необхідно виділити:

а) абіотичні небезпеки, до яких відносяться:

– небезпеки в літосфері – землетруси, зсуви, селі, вулканічна діяльність; 

– небезпеки в гідросфері – зливи, повені, град, снігопади, снігові замети, снігові лавини, шторми, цунамі; 

– небезпеки в атмосфері  – урагани, смерчі, туман, ожеледиця, блискавки.

– космічні небезпеки – астероїди, космічне випромінювання.

б) біотичні небезпеки, до яких відносяться небезпечні рослини, тварини, риби, комахи, патогенні мікроорганізми (бактерії, віруси, рикетсії, гриби тощо) і продукти їх життєдіяльності (токсини), також заразливі хвороби тварин і рослин.

Природні джерела небезпеки породжують аномальні кліматичні умови, підвищену і понижену температури матеріальних тіл, що оточують людину, обвалення гірських порід, появу слизьких поверхонь, виникнення природного іонізуючого та ультрафіолетового випромінювань, атмосферні електричні розряди, появу біологічних чинників небезпеки (патогенних мікроорганізмів і токсинів).

Слід вивчити вплив природних небезпек і породжуваних ними небезпечних і шкідливих чинників на людину, системи забезпечення його життєдіяльності і місце існування.

Література [2.3.1; 2.3.2;..3.6; 2.3.10]
Контрольні запитання
1. Чому кислотні дощі, пилові бурі, зсуви, землетруси та інші тектонічні явища відносяться до природно-техногенних небезпек?  

2. Чому наркоманія, епідемії, венеричні захворювання та СНІД відносяться до   природно-соціальних небезпек?
3. Які небезпеки можуть виникати в літосфері?
4. Які небезпеки можуть виникати в гідросфері?
5. Які небезпеки можуть виникати в атмосфері?
6. В чому полягає  небезпека впливу патогенних мікроорганізмів на людину?
7.  В чому відмінність між абіотичними ти біотичними небезпеками?
3.6 Забезпечення безпеки людини

Необхідно розглянути Закони і законодавчі акти, а також правові норми, які забезпечують захист людини в НС, та забезпечують безпеку життєдіяльності.
Необхідно розглянути причини виникнення і особливості розвитку НС. Слід розділити НС за характером на природні, техногенні, соціально-політичні і військові.

Необхідно вивчити питання класифікації НС, виділяючи класифікаційні ознаки характеру НС, рівень (масштаб) НС (об'єктовий, місцевий, регіональний, державний), динаміку становлення НС, наявність постраж-далих і загиблих, матеріальний збиток, порушення умов життєдіяльності.

Рекомендується вивчити специфіку поведінки людини у НС. У НС, як правило, виникають екстремальні умови і на БЖД впливають:

– фізичний стан людини, психофізіологічний стан людини, що проявляється у вигляді фізіологічного стресу, психологічних зрушень і появи психічної напруженості;

– готовність людини до екстремальних умов;

– значущість для людини стресорів  виживання, таких як біль, холод, жара, голод, перевтома. 

Необхідно розглянути емоційно-поведінкову активність людини, включа-ючи активне реагування, зниження емоційно-рухової активності.

Характерною для НС є паніка. Розгляньте ознаки паніки: заціпеніння і загальмованість вчинків, інстинктивні захисні дії, втеча від небезпеки, віра в те, що обстановка украй небезпечна, відчуття крайньої безпорадності, безвихід-ності, приреченості, припинення опору – "тиха паніка". Вивчите основні заходи, які сприяють запобіганню паніки, такі як своєчасне визначення "осередків напруги", спокійна, ділова, постійна інформація, прості і зрозумілі вказівки щодо дій, проведення відволікаючих занять, ізоляція панікерів і розповсюджувачів чуток, протидія чуткам шляхом інформування щодо обстановки, чітке управління потоками  людей, відкриття запасних виходів, виключення з вживання слів "катастрофа", "небезпечно для життя", оперативне усунення невмілих працівників, виключно обережне використання сили, створення "набору можливих умов" і "набору дій". 

Вивчите загальні правила виживання в екстремальних умовах НС.

Розглянете сповіщення населення у разі виникнення або загрозі виникнення НС, принципи і способи захисту населення при НС, включаючи евакуацію і розсередження, використання захисних споруд, засобів індивідуа-льного захисту, включаючи підручні засоби.

Вивчите основні прийоми і способи проведення аварійно-рятувальних робіт при ліквідації наслідків НС. Особливу увагу слід приділити можливим ураженням людини при НС, таким як опіки, обмороження, отруєння, асфіксія, теплові удари, механічні ушкодження, краш-синдром, шок, струс мозку, укуси отруйних комах і тварин. Вивчите ознаки клінічної і біологічної смерті. Вивчите правила поведінки при наданні долікарської допомоги потерпілим.

Вивчите дії з надання долікарської допомоги при несвідомому стані людини, у разі клінічної смерті (штучне дихання і закритий масаж серця), пораненнях і кровотечах, переломах і вивихах, опіках, обмороженнях, шоку, при краш-синдромі, укусах отруйних комах і тварин. Засвойте, як здійснюється обробка ран, здійснюється транспортна іммобілізація. Вивчите дії з надання долікарської допомоги у разі специфічних уражень (наприклад, викликаних дією електричного струму, блискавки, вибуху, у разі пожежі, утоплення тощо).

Розгляньте засоби долікарської допомоги: аптечку першої допомоги і правила використання препаратів і засобів аптечки першої допомоги, підручні засоби.

Розглянете питання проведення дезактивації, дегазації, дезинфекції у разі масштабних НС.

Розглянете основні напрями діяльності Міністерства надзвичайних ситуацій України. 

Вивчите основні підходи щодо планування заходів із забезпечення БЖД на випадок НС. Розгляньте дії органів державної влади, місцевих органів самовряду-вання, адміністрації і персоналу об'єктів економіки, населення у разі НС.

Література [2.3.1; 2.3.5;.2.3.10]
Контрольні запитання
1. Які причини призводять до виникнення надзвичайних ситуацій?
2. Які НС відносяться до природних, техногенних, соціально-політичних, воєнних? 
   3.  За якими ознаками класифікуються НС?
   4. Як впливає на поведінку людини в НС його фізичний та психо-фізіологічний стан?
   5. В чому полягають особливості емоційно-поведінкової активності людини при НС?
4 ІНДИВІДУАЛЬНІ КОНТРОЛЬНІ ЗАВДАННЯ

4.1 Загальні вказівки

Контрольна робота складається з відповідей на шість запитань і розв’язання  п’яти задач. Номер варіанта контрольних питань і задач відповідає останній цифрі учбового шифру. Перелік контрольних питань за варіантами наведений в таблиці 4.1. Контрольні запитання і завдання  та задачі наведені у підрозділах 4.2 і 4.3.

Контрольну роботу рекомендується виконувати в учнівському зошиті або на аркушах формату А4. На кожній сторінці необхідно залишати поля для зауважень. Відповіді на запитання і завдання та розв’язання задач необхідно супроводжувати ескізами і графіками. В кінці контрольної роботи необхідно навести перелік посилань, поставити підпис і дату виконання роботи. Виконану роботу студент повинен відправити на адресу кафедри «Охорона праці» університету не пізніше, ніж за місяць до початку сесії.
Таблиця 4.1 – Варіанти контрольних запитань та завдань
	Варіант
	Номери питань
	Варіант
	Номери питань

	0
	1, 11, 21, 31, 41,51
	5
	6, 16, 26, 36, 46, 56

	1
	2, 12, 22, 32, 42, 52
	6
	7, 17, 27, 37, 47, 57

	2
	3, 13, 23, 33, 43, 53
	7
	8, 18, 28, 38, 48, 58

	3
	4, 14, 24, 34, 44, 54
	8
	9, 19,29,39, 49, 59

	4
	5, 15, 25, 35, 45, 55
	9
	10, 20, 30, 40,50, 60


4.2 Запитання та завдання до контрольної роботи
1. Розгляньте аксіоми БЖД, наведіть приклади.

2. Розгляньте конкретну систему «Людина-Машина-Середовище», вико-риставши технологічний процес, який відповідає напрямку вашої спеціальності. Вкажіть елементи цій системі та зв'язки між ними. Сформулюйте аксіому потенційної небезпеки для системи.

3. Розгляньте конкретну систему «Людина-Машина-Середовище», вико-риставши технологічний процес, який відповідає напрямку вашої спеціальності. Вкажіть елементи цій системі та зв'язки між ними. Які небезпеки мають місце в даній системі. Виконайте класифікацію однієї з небезпек.

4. Розгляньте конкретну систему «Людина-Машина-Середовище», вико-риставши технологічний процес, який відповідає напрямку вашої спеціальності. Вкажіть елементи цій системі та зв'язки між ними. Розгляньте можливі умови життєдіяльності у системі.

5. Розгляньте конкретну систему «Людина-Машина-Середовище», вико-риставши технологічний процес, який відповідає напрямку вашої спеціальності. Вкажіть елементи цій системі та зв'язки між ними. Які види сумісності людини з іншими елементами системі необхідні для безпеки життєдіяльності людини.

6. Розгляньте види сумісності у системі «Людина-Машина-Середовище».

7. Види небезпек. Їх характеристика.

8. Принципи, методи та засоби забезпечення безпеки.

9. Методи забезпечення безпеки: перерахувати, дати стислу характеристику.

10. Поняття «гомосфера» та «ноксосфера». Варіанти їх взаємного роз-ташування. Умови, що необхідні для виникнення небезпеки.

11.Основні та ініціюючі небезпеки. Дати визначення, навести приклади.

12. Аналіз екзогенних та ендогенних складових ризику.

13. Розгляньте поняття «індивідуальний ризик». Як визначається рівень індивідуального ризику. Розгляньте методи оцінки ризику.

14. Розгляньте поняття «соціальний  ризик». Як визначається соціальний ризик за статистичними даними.

15. Розгляньте поняття «збиток» у разі реалізації небезпеки. В чому відмінність реального та можливого, реального та очікуваного, прямого та непрямого збитку.
16. Перерахуйте методи оцінки ризику. Дайте стислу характеристику наведених методів.

17. Розгляньте, як виконується детальний аналіз небезпек за допомогою таблиць детального аналізу.

18. Розгляньте правила побудови «дерев небезпек». Наведіть приклади використання логічних символів.

19. Розгляньте логічний аналіз небезпеки. Наведіть приклади побудови логічної формули небезпеки.

20. Розгляньте технічні методи забезпечення безпеки. Наведіть приклади їх конкретної реалізації.

21. Розгляньте колективні та індивідуальні засоби захисту. Наведіть приклади їх конкретної реалізації.

22. Соціально-політичні конфлікти з використанням звичайної зброї та засобів масового ураження.

23. Види тероризму, його первинні та вторинні вражаючі фактори.

24. Розгляньте особливість небезпек, пов'язаних з конфліктними ситуа-ціями на міжнаціональній та расовій основах.

25. Розгляньте тероризм, як особливо небезпечний фактор серед політич-них небезпек у теперішній час. У чому полягає його загроза.

26. Розгляньте особливість небезпек, пов'язаних з конфліктними ситуа-ціями на етнічній та релігійних основах.
27. Розгляньте мотиви свідомого порушення індивідом своєї безпеки.

28. Розгляньте взаємозв'язок стану особистості та небезпеки. Як стан особистості породжує у людини схильність до небезпечних випадків.

29. Розгляньте хімічні фактори небезпеки.

30. Розгляньте біологічні фактори небезпеки.

31. Надайте характеристику параметрам мікроклімату. Розгляньте дію мікрокліматичних параметрів на людину.

32. Надайте характеристику інфразвуку. Розгляньте негативний вплив інфразвуку на людину.

33. Надайте характеристику шуму. Розгляньте негативний вплив шуму на людину.

34. Надайте характеристику вібрації. Розгляньте негативний вплив вібра-ції на організм людини.

35. Надайте характеристику ультразвуку. Розгляньте негативний вплив ультразвуку на людину.

36. Надайте характеристику впливу природного та штучного освітлення на людину. Наведіть приклади.

37. Надайте характеристику впливу ультрафіолетового випромінювання на людину.

38. Розгляньте вплив електромагнітних випромінювань на людину. Сформулюйте фактори небезпеки, які характерні для цього виду випромінювання.

39. Розгляньте вплив ультрафіолетового випромінювання на людину. Сформулюйте фактори небезпеки, які характерні для цього виду випромінювання.

40. Розгляньте види іонізуючого випромінювання, його дію на людину. Сформулюйте фактори небезпеки, які характерні для іонізуючого випромінювання.

41. Розгляньте антропогенний вплив на довкілля. Опишіть його наслідки. 

42. Розгляньте основні причини, які можуть призводити до виникнення надзвичайних ситуацій.

43. Розгляньте класифікації надзвичайних ситуацій.

44. Розгляньте порядок інформації людей щодо ймовірності виникнення надзвичайної ситуації.

45. Розгляньте «стресори виживання». Як впливають «стресори виживання» на безпеку людини у надзвичайній ситуації.

46. Перерахуйте небезпечні для людини фактори пожежі. Опишіть їх негативний вплив на людину.

47. Як здійснюється захист приміщень від проникнення токсичних аерозолів.

48. Вражаючі фактори природних пожеж, характер їхніх проявів та наслідків.

49. Розгляньте основні нормативні документи законодавчо-правового характеру, що регулюють питання безпеки життєдіяльності.

50. Розгляньте особливості забруднення  води у вашій місцевості у разі виникнення аварій зі скидом небезпечних хімічних речовин.

51. Дайте визначення термінам: безпека життєдіяльності, шкідливий чинник.

52. Дайте визначення термінам: аварія,  стихійне лихо.

53. Дайте визначення термінам: катастрофа, небезпечний чинник.

54. Дайте визначення термінам: ідентифікація небезпеки, стихійне лихо.

55. Дайте визначення термінам: шкідливий чинник, аварія.

56. Дайте визначення термінам: безпека життєдіяльності, ідентифікація небезпеки.

57. Дайте визначення термінам: небезпечний чинник, стихійне лихо.

58. Дайте визначення термінам: ідентифікація небезпеки, аварія.
59. Дайте визначення термінам: шкідливий чинник, катастрофа.
60. Дайте визначення термінам: ідентифікація небезпеки, безпека життє-діяльності 
4.3 Задачі до контрольної роботи
Задача 1. Визначте індивідуальний ризик нещасного випадку без смертельного випадку, індивідуальний ризик загинути, загальний індивідуальний ризик для працівника підприємства, якщо відома статистика нещасних випадків за період спостереження в N років (таблиця 4.2). Оцініть рівень безпеки на підприємстві, прийнявши графічно – допустимий рівень ризику рівним 0,0001  1/рік. Визначте середньорічний очікуваний збиток від існуючих на підприємстві небезпек, якщо збиток у разі травмування в середньому складає 1000 грн., у разі смертельного результату – 4000000 грн.

Таблиця 4.2 – Вихідні дані задачі 1

	Статистичні дані по підприємству
	Номер варіанта

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Кількість робітників, людей.
	19220
	    14320
	     8340
	9505

	Період спостереження N, років 
	20
	30
	50
	40
	10

	Отримали травми за N років, людей. 
	2 
	9 
	21
	2
	56
	45 

	Загинуло за N років, людей.
	4
	3
	2
	3
	1

	Відсутність на роботі 1 людини в середньому:

а) відпустка за рік, тижнів

б) відрядження за рік, тижнів

в) відсутність на роботі за тиждень, год.
	4

	
	7
	5
	2
	6
	3

	
	19
	16
	24
	7
	12


Вказівки до розв’язування задачі 1. У разі визначення індивідуального ризику необхідно розрахувати статистичну ймовірність небажаних наслідків (травм, смертельних випадків) і ймовірність небезпеки за N років. Статистична ймовірність небажаних подій визначається як відношення кількості людей, що отримали травму (кількості загиблих, загальної кількості потерпілих) за період спостережень, до загальної кількості працюючих. Ймовірність небезпеки визначається, як відношення часу перебування людини на підприємстві за рік до тривалості робочого часу за рік. У році тижнів – 52, у тижні 41 година робочого часу. Індивідуальний ризик визначається шляхом перемноження отриманих результатів. 

Далі слід порівняти індивідуальний ризик із заданим гранично – допустимим рівнем і зробити висновки щодо безпеки на підприємстві.

Середньорічний очікуваний збиток – це математичне очікування величини збитку в рік. Його необхідно визначати через величину збитку у разі різних наслідків з урахуванням ймовірності прояву цих наслідків.

Задача 2.  Встановіть тип особистості (таблиця 4.3 – знак "Х" означає присутність властивостей особистості в цьому типі особистості).

Таблиця 4.3 – Вихідні дані задачі 2                                                                                                                       

	Деякі загальні властивості особистості
	Номер варіанта

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Чуттєво, духовно, інтелектуально активний, неврівноважений 
	ХХ
	
	
	Х
	Х
	Х
	
	
	Х
	Х

	Чуттєво, духовно, інтелектуально неактивний, врівноважений 
	
	ХХ
	Х
	
	
	
	Х
	Х
	
	

	Чуттєво, духовно, інтелектуально неактивний, неврівноважений
	
	Х
	ХХ
	Х
	
	Х
	
	Х
	
	Х

	Чуттєво, духовно, інтелектуально активний, врівноважений
	Х
	
	Х
	Х
	Х
	
	Х
	
	Х
	

	Сильний, неврівноважений
	
	
	
	
	Х
	
	
	
	
	

	Сильний врівноважений, рухомий
	
	
	
	
	
	Х
	
	
	
	

	Сильний врівноважений, інертний
	
	
	
	
	
	
	Х
	
	
	

	Слабкий, неврівноважений
	
	
	
	
	
	
	
	Х
	
	

	Слабкий, врівноважений
	
	
	
	
	
	
	
	
	Х
	

	Слабкий, врівноважений, інертний
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Х


Вказівки  до розв’язування задачі 2. Визначивши тип особистості, дати більш розгорнуту її характеристику.

Задача 3. Побудуйте "дерево небезпек", отримайте логічну функцію небезпеки і визначте ймовірність головної події заданих ситуацій (таблиця 4.4).
Таблиця 4.4 – Вихідні дані задачі 3

	Номер 

ситуації
	Номер варіанта

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Ситуація 1
	Х
	Х
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	
	Х
	Х

	Ситуація 2
	Х
	Х
	Х
	Х
	
	
	Х
	Х
	Х
	Х


Ситуація 1. Машина має ланцюговий привід і пристрій для захисту робітника у разі розриву ланцюга приводу. Захисний пристрій може бути знятий (ймовірність 0,09 1/рік). Ланцюг рветься: у разі зношування (ймовірність 0,01 1/рік) або у разі попадання у ланцюг часток металу від розташованого поблизу  різця (ймовірність 0,007 1/рік). У разі розриву ланцюга захисний пристрій, залежно від стану, може забезпечити або не забезпечити захист робітника (ймовірність захисту 0,9 1/рік). Головна подія – "травмування робітника".

Ситуація 2. Для виникнення пожежі потрібні: горюча речовина, джерело теплової енергії, окисник. У виробничому приміщенні можливий витік легкозаймистої рідини з ємності із-за нещільно закритою робітником кришки (ймовірність 0,001 1/рік) або при порушенні герметичності ємності внаслідок старіння (ймовірність 0,002 1/рік), можливе іскріння електродвигуна верстата  (ймовірність 0,1 1/рік), робітник може закурити в приміщенні (ймовірність 
0,2 1/рік). Головна подія – «пожежа у виробничому приміщенні».

Вказівки до розв’язування задачі 3 

(ситуація 1). 
Для вирішення ситуації 1 необхідно кожній з перерахованих в ній подій присвоїти свій символ (А, B, C, D) і за допомогою логічних операцій "*"і "+" сформувати логічний вираз, що визначає виникнення небезпечної ситуації Х – травмування робітника, після чого побудувати "дерево небезпеки". "Дерево небезпеки" слід будувати зверху вниз, починаючи з події Х – травмування робітника, використовуючи логічні символи "ТА" і "АБО" до основних подій  (А, B, C, D). Наведіть розроблене "дерево небезпек", зображуючи головну подію і проміжні – прямокутниками, а основні події кругами. Далі "перенесіть" ймовірність основних подій через логічні символи на головну подію і визначте ймовірність головної події. 

(ситуація 2). 
Для вирішення ситуації 2 необхідно спочатку побудувати "дерево небезпеки". "Дерево небезпеки" слід будувати зверху вниз. Для побудови необхідно визначити основні події, наприклад, в ситуації 2 – це порушення робітником правил пожежної безпеки та інші події. Далі, використовуючи логічні символи "ТА" і "АБО", починаючи з головної події "пожежа", отримайте зрештою основні події дерева. Наведіть розроблене "дерево небезпек", зображуючи головну подію і проміжні – прямокутниками, а основні події кругами. Далі "перенесіть" ймовірність основних подій через логічні символи на головну подію і визначте ймовірність головної події. 

Для отримання логічної функції небезпеки необхідно головному, кожному проміжному і основним  подіям присвоїти свій символ (А, В, С, D і тому подібне), замінити логічні символи "ТА" і "АБО" на відповідні логічні операції "*"і "+" та сформувати логічний вираз, що визначає виникнення небезпечної ситуації "пожежа". Отримане логічне вираження спростити за правилами спрощення логічних вираження. 

Задача 4. Визначити динамічний діапазон вибуховості складної газоповітряної суміші, в яку входять 4 горючих компоненти А, В, С, Д. Нижні (НП) і верхні (ВП) концентраційні межі запалення горючих компонентів в об'ємних відсотках – ПА,ПВ ,ПС ,ПД і концентрація горючих компонентів в об'ємних %%-СА,Св,Сс,Св зазначені в таблиці 4.5.

Таблиця 4.5 – Вихідні дані задачі 4

	Варіант
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	СА, %
	30
	25
	15
	19
	25
	35
	25
	30
	43
	25

	СВ, %
	30
	25
	25
	21
	45
	29
	13
	36
	20
	26

	СС, %
	20
	25
	30
	25
	18
	21
	17
	14
	17
	15

	СД, %
	20
	25
	30
	35
	12
	15
	45
	20
	20
	34

	ПА, % НП
	1,3
	1,0
	1,4
	1,45
	1,8
	0,64
	1.74
	1,36
	0,66
	0,2

	ВП
	23,0
	14,2
	15,1
	19,3
	21,8
	17,3
	9,6
	6,7
	16,5
	13,0

	ПВ, %

НП
	1,0
	1,3
	1,45
	1,4
	0,7
	1,8
	1,4
	1,74
	0,44
	1,3

	ВП
	14,2
	23,0
	19,1
	15,6
	34,2
	11,9
	7,6
	9,4
	14,8
	17,8

	ПС, %

НП
	0,44
	0,66
	0,35
	2,1
	0,25
	0,75
	0,4
	0,86
	1,4
	0,44

	ВП
	11,4
	6,3
	17,3
	26,2
	34,5
	8,2
	11,0
	27,0
	23,9
	22,5

	ПД, %

НП
	0,66
	0,4
	2,1
	0,45
	0,75
	0,38
	0,82
	0,45
	1,3
	0,82

	ВП
	8,9
	6,8
	14,7
	15,8
	14,0
	16,0
	13,5
	8,2
	13,1
	8,25


Вказівки до розв’язування задачі 4. Задля розв’язування задачі слід скористатися відомою формулою Лє Шательє. 
Задача 5. Норма постачання води на одного міського жителя становить X л на добу. Яку сумарну продуктивність S кг/доб. повинні мати всі озонаторні установки міста з населенням Y тис. чоловік, щоб знезаразити питну воду, якщо ГДК озону 0,8 мг/л, а обробляють ним Z%  усієї води? (Таблиця 4.6)
Таблиця 4.6 – Вихідні дані задачі 5
	Номер варіанта 
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Х, л
	500
	450
	400
	550
	480
	490
	470
	440
	480
	20

	У, тис.люд.  
	600
	300
	550
	750
	270
	800
	350
	340
	400
	380

	Z, %
	60
	65
	54
	62
	58
	59
	63
	64
	57
	60


Вказівки до розв’язування задачі 5.  Задля розв’язання задачі слід спочатку визначити водопостачання на добу для всього міста, потім продуктивність всіх озонаторних установок міста з урахуванням відсотку знезараженої води. 
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